
via Don Minzoni 30 
20098 S.Giuliano M.se 
(Milano) 
tel. 02 98280924   
cf 97472120159
info@soloyoga.eu

www.soloyoga.eu
soloyoga a.s.d.s. 

YOGA nel PARCO 
Free classes all’aria aperta

Una preziosa occasione  
per continuare a praticare e incontrarsi   

anche nella stagione estiva.

GIUGNO LUGLIO SETTEMBRE 2011
San Giuliano Milanese oasi parco nord 
(Via Giosuè Carducci, 4) ingresso vicino al trenino bimbi. 

Sabato mattina dalle 8,30 alle 9,30
IN CASO DI PIOGGIA LA LEZIONE NON AVRÀ LUOGO

Portare:
tappetino, copertina per settembre,  

antizanzare per giugno luglio.
Arrivare puntuali con colazione leggera nello stomaco.

Calendario indicativo degli insegnanti:

Giugno  
4 Alex van Oosterum 11 Donatella Piacentini   
18 Paola Magnoleretto 25 M.Giovanna Bosco

Luglio  
2 Francesca Brusco 9 Valeria Cota   

16 Paola Magnoleretto  23 Rosy Spinazzi   
30 Alex Van Oosterum  

SETTEMBRE  
3 Alex van Oosterum  10 Valeria Cota   

17 Cristina Mascherpa 24 Carola Camerini


