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CORSO di THAI YOGA 
e MASSAGGIO NUAD BO-RARN primo livello 

a 

MATERA 
 

 
 

 
27 giugno - 4 luglio 2009 

 
A CURA DI 

 
 ALEXANDRA VAN OOSTERUM  

 
E- RYT 500, SOCIA YANI,  

DIRETTRICE CORSO FORMAZIONE INSEGNANTI SOLOYOGA a.s.d.s. 
DIPLOMATA ITM CHIANG MAI  

 
 
Il 2 luglio a Matera è la Festa della Bruna. 

I partecipanti al corso verranno ospitati nell’agriturismo Masseria di San Giuliano. 

Costo della settimana € 440,00. La quota comprende sistemazione in camera doppia 
con trattamento di mezza pensione, il corso proposto e la tessera Soloyoga-Csen. 
È richiesto il certificato medico. 
 
 
Per ricevere il programma e per prenotare:  Alexandra 02-98280924 
email: avanoosterum@alice.it   alexandra@soloyoga.com  


